LE MANS FC \

Fiche de poste : Médecin du Sport - 1e Mans FC

Dans le cadre du développement stratégique du Mans FC, de 'ouverture prochaine de son centre

de formation et de la structuration de sa section féminine, le Mans FC recherche son/sa futur(e)

Médecin du sport, dont le périmetre principal couvrira les équipes premicres masculines et

féminines. Le/la titulaite du poste pourra également étre amené(e) a intervenir en soutien aupres

du centre de formation selon les besoins.

MISSIONS ET RESPONSABILITES

Equipes premieres masculine et féminine :

Assurer le role de médecin référent aupres des deux équipes professionnelles (féminine et
masculine)

Assurer le suivi médical des joueuses et joueurs : bilans, diagnostics et prises en charge des
pathologies liées a la pratique du football

Etre présent lors des réunions médicales

Intervenir en prévention des blessures et élaborer des protocoles individualisés, en tenant
compte des spécificités physiologiques féminines et masculines

Etre présent lors des matchs et déplacements des équipes premiéres

Collaborer étroitement avec les préparateurs physiques, kinésithérapeutes et staffs
techniques des deux équipes

Contribuer a I'éducation des joueuses et joueurs sur les thématiques de santé, récupération,
hygi¢ne de vie et entrainement invisible

Centre de formation :

Intervenir en soutien du médecin référent du centre de formation notamment lors des
surcharges calendaires ou absences

Intervenir en soutien dans le cadre de la prévention des blessures et participer a la mise en
place de protocoles individualisés

Assurer la coordination médicale entre le centre de formation et les équipes
professionnelles

PROFIL RECHERCHE :

Médecin titulaire d'une qualification en médecine du sport

Une expérience dans le sport de haut niveau est appréciée (centre de formation, club
professionnel, fédération...)

Sensibilité aux enjeux spécifiques de la médecine du sport féminin (cycle menstruel,
prévention des blessures, santé osseuse...)

Intérét marqué pour le développement et 'accompagnement des jeunes sportifs et sportives
Capacité a travailler en équipe pluridisciplinaire (performance, médical, technique) au sein
d'un environnement multi-sections

Rigueur, disponibilité, adaptabilité et sens des responsabilités

Force de proposition dans une logique d'amélioration continue de la performance et de la
prévention
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DETAILS DU POSTE :

* Poste a pourvoir en contrat a temps plein

e Rémunération selon profil

* Disponibilité en semaine avec possibilité d'interventions ponctuelles supplémentaires les
week-ends et jours fériés

¢ Environnement de travail structuré autour de la performance et du développement du
joueur/de la joueuse

* Licu de travail : Centre d'entrainement du Mans FC (Complexe administratif et sportif de
la Pincenardi¢re - Mulsanne), Centre de formation (Complexe sportif du Clos Fleuri —
Mulsanne)

¢ Détention d’un permis B et d’un véhicule indispensable.

¢ Prise de fonctions a partir de juillet 2026

CANDIDATURE :

Merci de faire parvenir vos candidatures (CV et lettre de motivation) sur l'adresse mail :
recrutement@lemansfc.fr en précisant 'intitulé du poste en objet.




